
 

 
 

Fête de la science 2009 
______________________________________________________ 

 
 
 

 

Et si on jouait au « Clédeau » ? 
 
Des thermes aux hammâms – Évolution des bains collectifs 

 
 
Atelier du jeudi 19 novembre 2009 

 
 

Proposé par 
Gérard Charpentier, architecte CNRS 
Maison de l’Orient et de la Méditerranée 
Gerard.Charpentier@mom.fr 
 

Contact 
Service communication 
communication@mom.fr, téléphone 04 72 71 58 25 
Maison de l’Orient et de la Méditerranée 
7 rue Raulin – 69365 Lyon Cedex 07 
http://www.mom.fr 

 
 
 
 
 

 
Balnéorient

http://balneorient.hypotheses.org

 
 

   

 
 

 
 



______________________________________________________________________________ 
Maison de l’Orient et de la Méditerranée (Université Lyon 2 – CNRS) 

Fête de la science – Novembre 2009 –  2  

 

 

 
Des thermes aux hammâms 

 
Évolution des bains collectifs 

 

Intervenant  
Gérard Charpentier 
architecte au CNRS, Maison de l’Orient et de la Méditerranée – Lyon 
 
Objectif  
Comment  restituer  et  interpréter  les  vestiges  des  bains  publics,  à  travers  un mode  de 
fonctionnement  et  une  pratique  du  bain  collectif  parfaitement  codifiés  aux  époques 
antiques puis médiévales. 
 
Matières scolaires  concernées  
Histoire, français, dessin technique, latin, arabe 
 
Descriptif  de l’atelier 

 
Des thermes romains aux hammams du Proche‐Orient 

À  partir  de  travaux  récents  sur  l’évolution  des  bâtiments  et  des  pratiques  des  bains 
collectifs  antiques  et  médiévaux,  les  élèves  découvriront  la  démarche  et  l’intérêt  de 
l’étude  et  de  la  restitution  architecturales  jusqu’à  la mise  en  valeur  consécutive  de  ce 
patrimoine. Des plans, des restitutions 3 D et  le  jeu du « Clédeau »  leur permettront de 
retrouver les fonctions et les utilisations des différentes salles des bains.  
Le jeu du « Clédeau » 
Sous  la  forme  du  jeu  de  l’oie,  chacun  se  déplace  sur  un  plan  de  thermes  byzantins.  A 
chaque arrêt dans une salle, le joueur doit attribuer une fonction à la pièce où il se trouve 
( ex : la salle froide ou la salle des bains chauds) en donnant (si possible) le nom en latin 
(ex : frigidarium ou caldarium). Il doit aussi proposer le mobilier qui caractérise la pièce 
(ex :  la  piscine  froide  ou  les  hypocaustes)  puis  il  tire  une  carte  pour  répondre  à  une 
question d’ordre technique liée au mode d’approvisionnement en eau ou au système de 
chauffe qui caractérisent l’architecture thermale. 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Le rôle de l’architecte en archéologie 
Une démarche scientifique et patrimoniale 
Du  chantier  de  fouilles  à  la  mise  en  valeur  des  vestiges  archéologiques,  l’architecte 
apporte son savoir‐faire et ses connaissances techniques à l’archéologue puis aux acteurs 
des projets de restauration. 

 Sur  le  chantier  archéologique,  il  relève 1  et  dessine  les  plans  et  élévations  des 
bâtiments mis au jour par les fouilles.  

 Avec  l’archéologue,  il  analyse  les  vestiges  pour  comprendre  les  modes  de 
constructions,  les  transformations  éventuellement  apportées  aux  bâtiments  au 
cours  du  temps  et  les  fonctions  et  modes  d’utilisation  de  ces  bâtiments  (ex. : 
reconstitution des circulations). Pour  les périodes historiques,  les textes anciens 
fournissent  souvent  des  informations  qui  sont  mises  en  parallèle  avec  les 
observations de l’archéologue et de l’architecte. 

 L’architecte  propose  ensuite  des  reconstitutions :  axonométries 2, modélisations 
3D, qui viennent appuyer  l’interprétation et  la mise en évidence des continuités 
ou des spécificités culturelles. 

 Enfin, il participe à l’élaboration de projets de mise en valeur de ces patrimoines 
architecturaux :  

o restauration (remise en état et reconstruction des parties manquantes) ; 
o réhabilitation  (nouvelle  affectation  des  bâtiments,  ex :  transformation  en 

lieu de mémoire, musée, bibliothèque, …) ; 
o valorisation  touristique  (signalétique,  panneaux  explicatifs,  restitutions 

numériques). 
 

1 ‐ Relevé : mesure des dimensions des vestiges et des altitudes pour leur restitution par le dessin 
2 ‐ Axonométrie : dessin en perspective 

 
Repères 

Zone géographique concernée  
 le Proche‐Orient : Syrie, Liban, Jordanie 

Périodes concernées 
 L’Empire romain et l’occupation de l’Orient 
 Le monde byzantin 
 Les Omeyyades 

Les bains présentés dans l’atelier 
 Thermes romano‐byzantins des Ier –VIIe siècle après J.‐C. 
 Hammâms des XVe‐XVIIe siècles à nos jours 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Le vocabulaire des bains collectifs 

Le vocabulaire  latin est strictement réservé à  l’architecture thermale et désigne  le plus 
souvent la fonction des salles. 
En  revanche,  le  vocabulaire  arabe n’est pas  spécifique  au hammâm.  Il  peut  être utilisé 
pour d’autres bâtiments, notamment pour l’architecture domestique. Les termes arabes 
ne  sont  pas  attachés  aux  fonctions  des  salles,  ils  désignent  plutôt  les  formes 
architecturales ou leur position topographique dans le plan général. 

Quelques équivalents 
 

Français  Latin  Arabe 
Bains  Thermae (grands thermes) 

Balnea (petits bains) 
Hammâm 

Salle de déshabillage  Apodyterium  Mashlah barrânî 
Salle tiède ou de transition  Tepidarium  Wastânî 

Maqsoûra dâwa : salle annexe 
réservée à l’épilation 
Maqsoûra el­maghtas : salle 
annexe avec bassin d’immersion 

Salle chaude  Caldarium ou Cella solaris  Guwwânî 
Salle froide  Frigidarium ou  

Cella frigidaria 
Barrânî 

Vestibule  Vestibulum  Dahliz 
Chaufferie  Praefurnium  Khizâna 
Chaudières  Vasaria Aenea  Dist (=cuve) 
Latrines  Latrina  Mathara 
Réservoir  Receptaculum  Khâsil, khazzân 
Vasque  Labrum  Gurn 
Baignoire  Solium 

Alveus 
Maghtas 

Piscine collective  Piscina  ­ 
Banquette(s)  Sedile (sedilia)  Mastabé 
Palestre (espace de sport)  Palaestra  ­ 
Pédiluve (lavage des pieds)  Pelluvium  ­ 
 
 
En savoir plus  

Se rendre sur le site du programme ANR Balnéorient 1  : 
http://balneorient.hypotheses.org/ 
 
1 – Balnéorient : programme piloté par la Maison de l’Orient et de la Méditerranée  

sous la responsabilité de Marie‐Françoise Boussac, professeur à l’université Paris X‐Nanterre.  
Partenaires : Institut Français du Proche‐Orient (IFPO Amman/Damas/Beyrouth), Institut de 
Recherche et d’Etudes sur le Monde Arabe et Musulman (IREMAM, MMSH d’Aix‐en‐Provence), 
laboratoire « Islam médiéval » (université Paris IV),  Institut français d’Archéologie Orientale (IFAO, Le 
Caire). 



______________________________________________________________________________ 
Maison de l’Orient et de la Méditerranée (Université Lyon 2 – CNRS) 

Fête de la science – Novembre 2009 –  5  

 
 
 

 
 
    © Carte Thibaud Fournet, CNRS ‐ IFPO/Mission archéologique française en Syrie du Sud 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Vestiges des thermes romano‐byzantins du village de Sergilla, Syrie du nord 
 

 
 
Reconstitution axionométrique des bains de Sergilla 
 
© Mission archéologique française de la Syrie du Nord, Gérard Charpentier, CNRS – MOM 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Coupe du hammam Ezzedine de Tripoli (Liban) – XIIIe –XXe siècles 
© ACET/Direction Générale des Antiquités du Liban 

 

 

 

 

Coupoles vues de l’extérieur           Coupole centrale vue de l’intérieur 
© Gérard Charpentier, CNRS – MOM  
 

 

Plan du hammam Ezzedine 
© ACET/Direction Générale des Antiquités du Liban 


